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Los sismos son fenómenos 
impredecibles. La principal 
causa de víctimas y daños 
materiales tras la ocurrencia de 
un terremoto en ciudades 
d e n s a m e n t e  
pobladas es el 
derrumbe total o 

p a r c i a l  d e  e d i f i c i o s  e  
infraestructura, que refleja la 
calidad de la construcción y del 
terreno.

La buena calidad y seguridad de las edificaciones 
se logra aplicando reglamentos de construcción 
y respetando la zonificación de usos de suelo. 
Esto último evitará la posibilidad de ubicarse en 
sitios de alto riesgo.

Antes de adquirir una vivienda o terreno.
Consulta a tu Unidad local de Protección Civil,

para saber si tu adquisición está en una zona segura.

Consulte la información sobre sismos 
y seguridad de las construcciones en:

Centro Nacional de Prevención de Desastres
www.cenapred.gob.mx
Sección: Preguntas frecuentes

Sismos: Infórmate, prepárate y actúa
www.sismos.gob.mx

Servicio Sismológico Nacional
www.ssn.unam.mx

Secretaría de Gobernación
Coordinación Nacional de Protección Civil
Centro Nacional de Prevención de Desastres
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